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 آزمايشگاهدستور العمل ايمنی 

 برق و الکترونيک و مواد و متالورژی، مکانيکميکروبيولوژی، ، شيمیهای آزمايشگاهپارک علم و فناوری استان مرکزی دارای 

 مربع است.تر م 121مساحت اين آزمايشگاهها جمعا . می باشد

مين ت آزمايش کننده را تضبرای امنيت در آزمايشگاه نکات بسياری بايد رعايت شود هر چند رعايت اين نکات به تنهايی سلام

اما احتمال بروز خطرات را به حداقل کاهش می دهد. خطرات ديگری که در آزمايشگاه وجود دارد، وضعيت های غير  نمی کند

، گاهـــری و دقت در آزمايشـادر آزمايشگاه و در طول آزمايش به وجود می آيند که با هوشي قابل پيش بينی است که همواره

 .می توان اين خطرات را نيز تا حد مطلوبی کاهش داد

 نکات ايمنی که در آزمايشگاههای اين مرکز در نظر گرفته شده است:

 .آزمايشگاه الزامی استدر محيط  روپوش آزمايشگاهی پوشيدن :لباس کار آزمايشگاه. 1

مسئول  جهت استفاده از هر دستگاه و به منظور جلوگيری از هرگونه اختلال در دستگاهها لازمست در شروع استفاده با. 2

 هماهنگی کامل بعمل آيد. آزمايشگاه 

 گازهایتا از تجمع بخارات و  است مناسب تهويه سيستمهمچنين دارای می باشد  سيستم هشدار حريقآزمايشگاه دارای . 3

 ايشآس و ايمنیبه درستی کار کرده و  تجهيزاتدما به خوبی کنترل شده،  ،گرديدهممانعت  آزمايشگاه عمومی فضایدر  سمی

 گردد. تامين کنندگانمراجعه 

 . می باشد با فشار مناسب لوله کشی برای آب گرم و سرد دارایآزمايشگاه . 4

 است. سيستم مناسب گرمايش و سرمايش دارایآزمايشگاه . 5

افی و به تعداد کاست استاندارد بوده و نکات ايمنی لازم در مورد آن رعايت شده  ابمطابق  سيستم لوله کشی گاز آزمايشگاه. 6

 .يده استخروجی گاز در آزمايشگاه تعبيه گرد

دستگاه تست کشش، جذب اتمی و ... دارای  ،درجه 1711 دمای برخی دستگاههای از قبيل دستگاه آب مقطر گيری، کوره. 7

 تابلو برق مناسب خود می باشند.

 وزن زياد دارای ميزهای مخصوص می باشند. نب اتمی و ... به دليل داشتذبرخی دستگاهها از قبيل کوانتومتر، ج. 8

که از برق سه فاز نيز دستگاههای و دارند  اتصال به زمينسيم دارای ارت بوده و همگی پريز های برق موجود در آزمايشگاه . 9

 جهت گرفتن نوسانات جزئی برق متصل می باشند. (stabilizator)استفاده می کنند به دستگاه استاب لايزر 
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 .در هر شرايطی الزامی است. خطر پاشيدن مايعات و مواد شيميايی به چشم همواره وجود دارد عينک ايمنی استفاده از. 11

 همچنين در هنگام کار با کوره دمای بالا از عينک و دستکش نسوز استفاده می شود.

مکان مناسب و امن، دور از منابع حرارتی و نزديک به محل مصرف  در کپسول گازهمانند وسايل ايمنی : تجهيزات ايمنی. 11

 شده اند.قرار داده 

 باشد.می غيرآلوده دارای سطل زباله درب دار و کيسه زباله مقاوم ريز پسماندهای  جهت دور هاآزمايشگاه هر کدام از. 12

 

 رعايت شوند:بايد نکات ايمنی که در آزمايشگاه شيمی 

 بايستی سمی تلقی کرد مگر اين که غير سمی بودن آن ها به اثبات رسد. کلر، آرسنيک، سديم سيانيد، همه مواد شيميايی را. 1

برخی از مواد شيميايی نيز سرطان زا هستند از  از جمله مواد شيميايی با سمّيت بالا هستند. سديم آزيد و هيدروژن سيانيد

بنزن و ... . با توجه به اين که مواد شيميايی می توانند سمی و يا سرطان  جمله فرمالدئيد، آب اکسيژنه، کلسيم کربنات کلروفرم،

و روشن نمودن هود يا  ، ماسکعينک ايمنیدستکش،  استفاده از روپوش، زا باشند لازم است در هنگام کار با اين مواد علاوه بر

 پرهيز کرد.  هواکش آزمايشگاه از حداقل مقدار مواد استفاده نمود و از چشيدن، بوييدن و تماس با مواد جداً بايد

جهت ارتباط آن که کانال  اردد در مکانی قرار آزمايشگاه هودلازم برداشته شوند. احتياط  در زير هود باو مواد سمی . اسيدها 2

در زير هود  موادی که بخــارات سـمی دارند حتـمافرار و ـی مواد شيميايشده است. به راحتی ميسر با فضای بيرون 

 باز گردند. یــميايـشي

سر خود را بالای ظرف محتوای مواد واکنش دهنده قرار ندهيد  ،هنگام آزمايش اثر آب بر فلزهای قليايی و واکنش اسيد با باز. 3

 و در صورت تماس دست با اين مواد دست خود را به چشم صورت و دهان خود نماليد بلکه با آب فراوان آنها را شستشو دهيد.

 نگيريد.آن را سمت خود يا ديگری  آزمايش دهانه  هنگام گرم کردن ظرف يا لوله

 بايد دوری کرد. شديد موادی که گاز توليد می کنند )مانند پتاسيم کلرات در تهيه اکسيژن(از گرما دادن . 4

سولفوريک اسيد و يا نيتريک اسيد را در پايين ترين  مواد سمی يا خطرناکی مانند محلول های غليظ هيدروکلريک اسيد،. 5

اين اسيد های اکسيد کننده را از ساير  کمتری داشته باشد. قسمت قفسه ها نگهداری کنيد تا در مواقع افتادن اثر تخربيی

 اسيدهای آلی مانند استيک اسيد و يا ترکيباتی مانند هيدروکسيدها، سيانيدها و سولفيد ها دور نگه داريد.

  .دستکش و عينک ايمنی انجام دهيد نقل و انتقال مواد خورنده و سوزش آور را همواره با پوشيدن روپوش،. 6

خنک و دور از آفتاب نگه داری کنيد و بهتر است از چوب پنبه، درب های  اد اکسيد کننده را در محل های خشک،مو. 7

 لاستيکی يا فلزی برای بستن ظروف حاوی اين مواد استفاده نشود )از درب های لاستيکی اوليه اين ظروف استفاده کنيد(.
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کلسيم کاربيد با آب واکنش انفجاری می دهند. در هنگام کار با اين  ، 5O2P ، 5S2P ، FeS پتاسيم ، موادی مانند سديم،. 8

 مواد رعايت نکات ايمنی ضروری است و بايد از کمترين مقدار اين مواد استفاده نمود.

 .نمک های جيوه و نقره و سديم يديد را در محلی تاريک نگه داری کنيد دی اتيل اتر، مواد شيميايی حساس به نور مانند برم،. 9

 در صورت بو کردن گاز. مخصوصا اگر ماده مورد نظر مجهول باشد بوييدن محلول های شيميايی کار بسيار خطرناکی است،. 11

 کلر بايد بی درنگ ظرف کوچکی از محلول رقيق آمونياک را نزديک بينی گرفت و آن را بو کرد.

درجه فارنهايت است و در اثر نور و هوا به  -49اتيل اتر به دمای اشتعال مواد توجه کنيد بطور مثال دمای اشتعال دی . 11

 پراکسيد خطرناکی تبديل می گردد، اتر را در يخچال نگه داری کنيد .

 مواد سوزش آور مانند بازها را از اسيد ها جدا نموده و در محيط خشک نگه داری کنيد.. 12

وشيدنی می تواند به طور اتفاقی آلوده گردد، وسايل شيشه ای غذا و ن در آزمايشگاه مواد غذايی و نوشيدنی مصرف نکنيد،. 13

 آزمايشگاهی ) بشر و ...( را هرگز برای خوردن و آشاميدن استفاده نکنيد.

و محلول های خطرناک و  سمی مواد چوب کبريت و کاغد صافی را در دستشويی و فاضلاب نريزيد. )رسوب(، مواد نامحلول. 14

 اين مواد و محلول ها جمع آوری و به طريق مقتضی دفع گردند. .نکنيدلاب يا سطل زباله خالی آلاينده محيط زيست در فاض

 برای رقيق کردن اسيد، هميشه اسيد را قطره قطره بر روی آب بريزيد و محلول را آرام به هم بزنيد.. 15

و يا لوله ی رابط شيشه ای درون چوب پنبه، نخست لوله و جداره های سوراخ شده چوب پنبه  هنگام وارد کردن دماسنج. 16

يا لوله را با حوله گرفته ضمن چرخاندن آن را وارد چوب پنبه ای کنيد که  گليسرول آغشته کنيد. دماسنج و را با آب صابون و

 آن را نيز با حوله در دست گرفته ايد.

 .گيرندهای مناسب قرار و بقيه در محلشوند ط به ميزان مصرف روی ميزها نگهداری مواد مورد استفاده فق. 17

 دارند.يل روی ميزها به صورت مناسب و بی خطر قرار اوس. 18

دقت کامل به عمل آوريد تا از گذاشتن لوله ها و ظروف  دارند.بر چسب مناسب  ی شيمیمحلول ها ف حاوی مواد ووظر. 19

 خودداری شود. در يخچال و قفسه ها، جداحاوی مواد بدون برچسب 

 ييد.دن مايعات را بلافاصله پاک نماهرگونه نشت يا ريخته ش. 21

 .گزارش دهيد مسئول آزمايشگاه بهدر صورت بروز نشت يا ريخته شدن محـلول های شيميايی در سطح وسيع، . 21

تا چنانچه ابزار و  می کنيمکمی صبر  هر آزمايشاتمام  ازپس  .کنيدقبل از شروع هر آزمايش وسايل مورد نياز آن را آماده  .22

در صورتی که دستگاه با منبع آب يا برق ارتباط دارند، ارتباط آن  به تدريج سرد شوند. وسايل کار در اثر حرارت گرم شده اند،

 دهيد.د قرار و هريک را در جای مخصوص خو شستهلوازم مورد استفاده را تميز  و کنيدها را با منبع اصلی قطع 

 .کنيداستفاده  سمپلريا  )پوآر( محلول های شيميايی از پيپت يا سرپوش پلاستيکی از برای برداشتن. 23
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از نکات مهم ديگر در آزمايشگاه شيمی نگهداری مواد شيميايی است و دانستن اين موضوع که چه موادی را در کنار يکديگر  .24

صورت در کنار هم بودن ممکن است واکنشهای خطرناکی را انجام دهند که در بعضی  قرارندهيم. بسياری از مواد شيميايی در

 سبب انفجار شود. موارد حتی می تواند

 

 رعايت شوند:بايد  ميکروبيولوژینکات ايمنی که در آزمايشگاه 

 :وسايل مورد استفاده در ازمايشگاه ميکروبيولوژی اين مرکزبرخی 

 ( انکوباتورincubator که حرارت دلخواه را می توان با آن تنظيم نموده و برای نگهداری کشت باکتريها مورد استفاده قرار :)

 می گيرد.

 ( آونoven.يا فور: که از آن جهت استريل کردن ظروف شيشه ای و غيره در حرارت خشک استفاده می شود ) 

 ( اتوکلاوautoclaveکه از آن جهت استريل کردن وسايل و محيط ک :).شت و غيره در حرارت مرطوب استفاده می کنند 

 .ميکروسکوپ که برای مشاهده ميکروارگانيزمها مورد استفاده قرار می گيرد 

 ( لوپloop که آنرا فيلدوپلاتين يا آنس هم می نامند، از ميله ای به طول حدود :)سانتيمتر درست شده است که در  41

پ می باشد سر لوپ را از ميله فلزی نازک از جنس پلاتين يا کروم می يک طرف آن، دسته لوپ و در طرف ديگر، سر لو

 سازند. سر لوپ صاف و يا به شکل حلقه ای کامل است.

 .چراغ گازی: که برای استريل کردن لوپ و غيره استفاده می کنند 

  :که دو ميله جهت قرار دادن لام در هنگام رنگ آميزی در روی آن قرار دارد.سينی رنگ آميزی 

قبل از شروع به کار و نيز در پايان کار آزمايشگاهی، ميز خود را با محلول فنل يا محلول ضدعفونی کننده ديگری نظير ساولن . 1

  و ... کاملا تميز نمائيد.

 .قبل از شروع به کار و نيز در پايان کار آزمايشگاهی، دستهايتان را با صابونی که در آزمايشگاه در دسترس شماست بشوئيد. 2

  .ان با ارگانيزمهای بيماريزا آلوده شود، فورا با صابون بشوئيدتچناچه دستهاي. 3

لام ها پس از ديدن در زير ميکروسکوپ در جای لام که در اختيار شماست قرار دهيد. لامها را هرگز در روی ميز يا در زير . 4

  ميکروسکوپ رها ننمائيد.

 .فاده کنيداز چراغ گازی با احتياط است. 5

يک ظرف دارای ماده ضد عفونی کننده )آب ژاول( يا ماده ضد عفونی کننده ديگری در روی ميز شما قرار دارد، پيپت ها و . 6

 لامهای مصرف شده را درون آن بگذاريد.
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 کشت های باکتری مصرف شده بايد روی سينی های مخصوص گذاشته شود تا قبل از دور ريختن، استريل گردند.. 7

گری گذاشته تا به انکوباتور منتقل شوند. کشت های بدون يکه بايد نگهداری گردند روی سينی های مخصوص د کشت هايی. 8

 برچسب دور ريخته خواهد شد.

به  تمام مواد و وسايل مورد استفاده در صورت احتمال آلودگی بايستی اتوکلاو گردند و مسئوليت انتقال آنها پس از شستشو. 9

 به عهدة استفاده کننده می باشد. اتاق اتوکلاو


